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Пояснювальна записка 

І. Загальні засади 

Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру всіх рівнів освіти в 

школі, встановлює погодинне співвідношення між окремими предметами за 

роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе навантаження учнів і  

передбачає реалізацію освітніх галузей навчального плану наступного рівня  

Державного стандарту через окремі предмети.  

Новодачинська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів відділу освіти 

Богданівської сільської ради здійснює свою діяльність на підставі Законів 

України  «Про освіту», «Про загальну середню освіту», Державного стандарту 

початкової освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від21 

лютого 2018 року № 87,  Державного стандарту базової і повної загальної 

середньої освіти , затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23 

листопада 2011 року № 1392, Положення про загальноосвітній навчальний 

заклад, власного Статуту та Ліцензії на проведення освітньої діяльності у сфері 

повної загальної середньої освіти, затвердженої розпорядженням голови  

облдержадміністрації від 08.02.2019 року № Р-62/0/3-19. 

 

Тип навчального закладу – загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів. 

Кількість класів – 11. 

Учнів – 178. 

Мова навчання – російська, українська. 

 Робочий навчальний план на 2020-2021 навчальний рік розроблений на 

підставі Освітньої програми школи, затвердженої педагогічною радою: 

 для 1 та 3 класів – за Державним стандартом початкової освіти (Типова 

освітня програма для закладів загальної середньої освіти, 

розроблена під керівництвом О. Я. Савченко)- таблиця 1; 

 для 4 класу - за Типовими навчальними планами початкової школи, 

затвердженими наказом МОН України від 20.04.2018 року № 407 (додаток 

3) – таблиця 1; 

 для 5-9-х класів - за Типовиминавчальними планами загальноосвітніх 

навчальнихзакладів ІІ ступеня, затвердженими наказом МОНУкраїни 

від20.04.2018 № 405 (додатки 2, 10, 11, 13) – таблиця 2; 

 для 10-11 класів - за 

Типовиминавчальнимипланамизагальноосвітніхнавчальнихзакладів ІІІ ступеня, 



затвердженими наказом МОН Українивід 20.04.2018 № 408 (додатки  2,3)- 

таблиця 3. 

 

Робочий навчальний план спрямований на забезпечення головних 

напрямків діяльності освітнього закладу, удосконалення та впровадження 

особистісно-орієнтованих освітніх технологій в початковій та середній школі,  

впровадження нових освітніх стандартів навчання та задоволення освітніх 

запитів дітей та батьків. 

Навчальний план передбачає реалізацію освітніх галузей типового 

навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. Вони 

охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні, яка є 

спільною для всіх закладів загальної середньої освіти незалежно від 

підпорядкування і форм власності, та варіативну складову. 

 

 

ІІ. Порядок вивчення навчальних предметів 

 

Інваріантна складова навчального плану включає перелік обов’язкових 

предметів для вивчення всіма учнями класу. 

Учні 10  класу на профільному рівні вивчатимуть українську мову. 

Рішення про розподіл годин для формування відповідного профілю 

навчання школа прийняла  враховуючи освітні потреби учнів, запити батьків,  

регіональні особливості, кадрове забезпечення, матеріально-технічну базу.  

Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом, також 

забезпечується вибірково-обов’язковими предметами. Враховуючи вибір учнів, 

в 2020-2021 навчальному році в 10 та 11 класах викладатимуться 2 обов’язково-

вибіркових предмета: інформатика та мистецтво (по 1,5 години на тиждень в 

кожному). 

Варіативна складова 2020-2021 навчального року включає додаткові 

години, які разом з інваріантною частиною не перевищують обов’язкове 

гранично допустиме навантаження на учня протягом тижня. За рахунок цієї 

частини задовольняються освітні запити батьків і учнів. 

Варіативність змісту освіти забезпечується також шляхом запровадження 

резервного часу в освітній програмі закладу, що сприяє, зокрема, задоволенню 

освітніх потреб здобувачів освіти, вирівнюванню їх досягнень, розвитку 

наскрізних умінь. 

Варіативна складова навчального плану використовується на: 

1) посилення предметів інваріантної складової: 



 українська мова в 10 класі  для вивчення предмета на профільному 

рівні; 

 математика в 10 та 11 класах – для можливості розподілу на алгебру 

та геометрію та викладання предмету  на академічному рівні для підготовки 

учнів до ЗНО; 

 музичне та образотворче мистецтво в 4 класі для повноцінного 

розвитку естетичних нахилів молодших школярів, розвитку їх практичних 

навичок; 

 

2) Запровадження курсів за вибором: 

 Біблійна історія та християнська етика в 8 класі – для продовження 

вивчення курсу етики, формування морально-етичних цінностей у школярів; 

 Російська мова в 1-3  класах для навчання рідної мови. 

 

3) Запровадження факультативів, індивідуальних та групових консультацій: 

 Французька мова 7 класі (продовження вивчення другої  іноземної 

мови на прохання учнів та батьків класу)  

 Історія України в 11 класі для підготовки до ДПА/ЗНО 

 

За рішенням педагогічної ради школи  облік занять з курсів за вибором 

здійснюється на сторінках класних журналів, знання учнів не 

оцінюються.Факультатив «Французька мова» в 7 класі оцінюється за типовими 

критеріями оцінювання іноземної мови, оцінки виставляються в класному 

журналі (на прохання батьків учнів та згідно рішення педагогічної ради школи). 

Під час  складання навчального плану для 10 та 11 класів використано 

другий варіант організації освітнього процесу. 

Другий варіант містить перелік базових предметів, який включає окремі 

предмети суспільно-гуманітарного та математично-природничого циклів. 

До базових предметів належать: «Українська мова», «Українська 

література», «Зарубіжна література», «Іноземна мова», «Історія: Україна і світ» 

(у другому варіанті передбачено вивчення окремих предметів: «Історія 

України», «Всесвітня історія»), «Громадянська освіта», «Математика», 

«Природничі науки» (у другому варіанті передбачено вивчення окремих 

природничих дисциплін: «Фізика і астрономія», «Біологія і екологія», «Хімія», 

«Географія»), «Фізична культура», «Захист України».  

У другому варіанті зазначено мінімальну кількість тижневих годин на 

вивчення базових предметів, що має забезпечити досягнення рівня очікуваних 

результатів навчання учнів згідно з державними вимогами Державного 

стандарту. 



За модульним принципом буде реалізовано і зміст базового предмета 

«Фізика і астрономія». У такому разі розподіл годин між модулем фізики і 

модулем астрономії здійснюватиметься вчителем відповідно до навчальних 

програм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Таблиця 1 

 

Навчальний план 

початковоїшколи 

на 2020-2021 навчальнийрік 

 

Освітнігалузі Навчальніпредмети Кількість годин на тиждень у 

класах 

 Інваріантнаскладова 1 2 3 4 Разом 

(мовний і 

літературнийкомпоне

нти) 

Українськамова 7 7 7 4 25 

Мова корінного народу, 

національних меншин 
+1 1+1 +2 5 6 

Іноземнамова 2 2 2   2 8 

Математика Математика 4 4 4 4 16 

Природознавство Природознавство  - - - 2 2 

Суспільствознавство Я у світі - - - 1 1 

Я досліджую світ Я досліджую світ 3 3 3 - 9 

Мистецтво Мистецтво /музичне 

мистецтво, образотворче 

мистецтво/ 
2 2 2 1 7 

Технології Трудовенавчання 1 1 1 1 4 

Інформатика  - 1 1 1 3 

Здоров'я і фізична 

культура 

Основиздоров'я - - - 1 1 

Фізична культура ** 3 3 3 3 12 
Усього  19+3 21+3 21+3 22+3 83+12 

Варіативнаскладова 1 1 2 1 5 

Додаткові години для всього класу 1 1 2 1 5 

Образотворче мистецтво - - - 0,5 0,5 

Музичне мистецтво - - - 0,5 0,5 

Російська мова 1 1 2 - 4 
Гранично допустиме навчальне навантаження на 

учня 
20 22 23 23 88 

Всього (без фізичної культури) 20 22 23 23 88 
Всього (сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складових) 
23 25 26                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    26 100 

 



 

 

Таблиця 2 

 

 Навчальний план  

основної школи  

на 2020-2021 навчальний рік 

 
 

Освітні 

галузі 

 

Навчальні предмети 

 

Кількість годин на тиждень у класах 

5 6 7 8 9 5-9 

Інваріантна складова 
Мови і  

літератури 

Українська мова  3,5 3,5 2,5 2 2 13,5 

Українська література 2 2 2 2 2 10 

Іноземна мова (англ..) 3 2+1 2 2 2 11 

Друга іноземна мова (франц.)     1 1 

Російська мова      3 3,5 2,5 2 

 

2 13 

Інт курс  «Література» 2 2 2 2 2 10 

Суспільство- 

знавство 

Історія України 1 1 1 1,5 1,5 6 

Всесвітня історія - 1 1 1 1 4 

Основи правознавства - - - - 1 1 

Етика/курси духовно-

морального спрямування 

1 1 - - - 2 

Мистецтво  Мистецтво  2 2 2 1 1 8 

Математика Математика 4 4 - - - 8 

Алгебра - - 2 2 2 6 

Геометрія - - 2 2 2 6 

Природо- 

знавство Природознавство 
2 - - - - 2 

Біологія - 2 2 2 2 8 

Географія - 2 2 2 1,5 7,5 

Фізика - - 2 2 3 7 

Хімія - - 1,5 2 2 5,5 

Технології Трудове навчання 2 2 1 1 1 7 

Інформатика 1 1 1 2 2 7 

Здоров’я і 

фізична  

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 5 

Фізична культура 3 3 3 3 3 15 

Разом 30,5 33 32,5 32,5 35 163,5 

Разом без урахування фізичної культури 27,5 30 29,5 29,5 32 148,5 

Варіативна складова  1 1 1  3 

Курси за вибором   1 1  2 

Християнська етика    1  1 

Французька мова   1   1 

Додаткові години для всьго класу  1    1 

Англійська мова  1    1 



Гранично допустиме навчальне 

навантаження на учня  

28 31 32 33 33 157 

Всього (сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складових) 

30,5 
(27,5+3) 

34 
(31+3) 

33,5 
(30,5+3) 

33,5 
(30,5+3) 

35 
(32+3) 

166,5 
(151,5+15) 

 

Таблиця 3 

 

 

Навчальний план  

старшоїшколи на 2020-2021навчальнийрік 
 

 

 

Навчальніпредмети 

 Кількість годин на тиждень у 

класах 

10 клас 11 клас Разом 

Інваріантнаскладова    

Базові предмети 29 28 57 

Українськамова 2+ 2 2 4 

Українськалітература 2 2 4 

Зарубіжна література 1 1 2 

Іноземнамова 2 2 4 

Російськамова і література 2 2 4 

ІсторіяУкраїни 1,5 1,5 3 

Всесвітняісторія 1 1 2 

Громадянська освіта 2 - 2 

Математика (алгебра і початки 

аналізу та геометрія) 

3+1 3+2 6 

Біологія і екологія 2 2 4 

Географія 1,5 1 2,5 

Фізика і астрономія 3 4 7 

Хімія 1,5 2 3,5 

Фізична культура 3 3 6 

ЗахистУкраїни 1,5 1,5 3 

Вибірково-обов’язкові предмети 3 3 6 

Інформатика 1,5 1,5 3 

Мистецтво 1,5 1,5 3 

Разом 32 31 63 

Варіативна складова 3 3 6 

Додатковігодини            3             2 5 

Математика  1 2 3 

На профіль (укр.мова) 2  - 2 

Індивідуальні та групові 

консультації 

- 1 1 

Історія України - 1 1 

Граничнодопустименавантажен

ня на учня 

33 33 66 

Всього (без 

урахуванняподілукласу на 

групи) 

35 34 69 



 
 

 

Таблиця 4 

 

 

 

 Додаткові години  

на ділення учнів на групи  
 

 

 

 

 

 

 

 

Використання годин навчального плану 

Новодачинської ЗШ І-ІІІ ступенів 

на 2020-2021 н.р. 

 

  

Навчальний 

предмет 

Клас  Кількість 

учнів в класі 

Кількість годин 

за навчальним 

планом 

Додаткові 

години 

Інформатика 7 19 1 1 

Інформатика 11 23 1,5 1 

Захист 

України/Основи 

медичних знань 

10 15 1,5 1,5 

Захист 

України/Основи 

медичних знань 

11 23 1,5 1,5 

  Всього 5 

Інваріантна 

частина 

Варіативна 

частина 

Всього  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ВСЬОГО: 335,5 + 5=340,5 годин 
 

95 5 100 

163,5 3 166,5 

63 6 69 

321,5 14 335,5 

335,5 


